
Inspirationen für Deine Gesundheit!
Meditation  Enstpannung  Spiritualität  
Bewegung  Balance  Stabilität 
Klänge  Stimme  Atem 
Entgiften  DMSO uvm. Eintritt 

Vorverkauf:  

Krasser Guru: 7,00 €

Tageskasse:  

9,00 €

NNB-Gesundhe
itstag

WO: Parzivalzentrum Karlsruhe, Parzivalstraße 1 

WANN: Sonntag 26.10.2025 | 10:00 bis 17:30 Uhr 



NNB-Gesundhe
itstag

Aussteller  Vortrag /  Workshop – jew. 30-45 min Stand

Monika Beck Huna –Spirituelles Heilen /  
Ho´oponopono – Vergebungsritual

Klangschalen 
Heilsteine  
Räucherwerk

Heilung und Meditation mit dem Dodekaeder

Joachim  
Beyer-Wagenbach

Gesundheit hat viele Wege –  
finde deinen eigenen!

SUPER PATCHES
Emotions-Code
Riway

Antonella Corsi Reiki Meditation ca.30 min) Reiki, Klang 
verschiedene 
Heilweisen

Thomas Essers Was die Oma noch wußte 
Kräuter-Tinkturen, Gels + Salben, DMSO

DMSO

Dr. med.  
Peter Görgler

Detox-Entgiftungsfußbad und Ergänzungen mit 
naturheilkundlichen Möglichkeiten

Detox Fußbad

Stephan Hoffmann „Die Stimmung stimmt, wenn die Stimme stimmt“ Dorn-Methode

Meine Wirbelsäule – „Stütze“ des Körpers  
& der Atmung

Vera Kimmig Summen „Pulsierendes Lebendigsein“ 

Heilsames Singen „Energieprogramm  
Lebensfreude“ 

Meridian-Lieder und Bewegungen  
„Singend in Bewegung sein“ 

Elke Anita Burghart Giftfreier Haushalt mit Thieves® –  
Ätherische Öle Young Living

Ätherische Öle  
Young Living 

Hans-Georg Kober Kurzmassagen, Entspanung, Relax, Trager uvm.    auf dem  
Ausstellerstand

Tanja Kolb „Der Körpercoach“ – natürliche  
Immunmodulatoren

Produkte

VORTRÄGE, WORKSHOPS & AUSSTELLER



Aussteller  Vortrag /  Workshop – jew. 30-45 min Stand

Dr Regina Kratt So optimierst du deine Mikronährstoff-Versorgung 
im Alltag – mit echten Lebensmitteln und wenig 
Aufwand

Buch „Mikro- 
nährstoff-Küche“ 
und Beratung

Ariane Lessle Human Desingn & Aufstellungsarbeit 
Eine einzigartige Kombination für Klarheit, innere 
Harmonie und ein authentisches Leben

Human Design 
& Aufstellungs-
arbeit

Christof Linhuber Klangerfahrungs Workshop Fa. Klangkörper

Viola Mankin „Seelenarbeit mit Bildern“  
Dein Unbewusstes kennt die Antwort

Dagmar  
Paulik-Wegner

GEFÜHRTE HEILMEDITATION Bioscan  
Diagnose

Dr.-Ing. Anke 
Schmietainski

Das neue Gesundheitswesen bauen wir uns selbst – 
Netzwerke & Einrichtungen gemeinsam aufbauen

Jens Trautwein „Ich bin am liebsten gesund!“ – Du auch?! Mazdaznan

Atemheilkunde – Atme Dich gesund!

Johannes Wegner „Jung bleiben“ Wirkungsprinzipien  
des biologischen Alterns 

MUTMACHER

Marion Wirth RELEASE & RELAX – Loslassen und Entspannen Hamoni  
Harmonisierer, 
Stresstestn.m.s.® MERIDIAN STRETCH

Aktivierung der TCM-Meridiane

Reinhard Zinburg Holistische Gesundheit, eine Reise durch  
Körper, Geist und Seele

Laufen im  
Stehen

Impressum: Netzwerk Nordbaden n.e.V., 1. Vorsitzender Werner Kraft, Bahnhofstr. 58, 76316 Malsch



DIE AUSSTELLER

Monika Beck 
OP-Fachschwester, Klang- 
therapeutin, Energiearbeiterin
Ganzheitliche Heilung durch Fre-
quenzen und Energetische  
Heilarbeit
Begleiten von persönlichen  
Heilprozessen mit verschiedenen 
Klanginstrumenten.
Huna = Spirituelles Heilen durch 
Auflösen von Angst- und Schuld-
programmen.
Auflösung karmischer Traumen 
und Ablösen von Anhaftungen
www.klangraum.io

Joachim Beyer-Wagenbach
Gesundheit hat viele Wege –  
finde deinen eigenen! 
Gesundheit ist kein Patentrezept, 
sondern ein individueller Prozess. 
Joachim verbindet Persönlichkeit, 
Kommunikation und Wirkung mit 
neuen Methoden – und lädt im Vor-
trag dazu ein, den eigenen Weg zu 
mehr Autonomie, Lebenskraft und 
Selbstverantwortung zu entdecken.
Zum Vortragenden:  
seit 40 Jahren beruflich aktiv:  
Logopädie (Therapie, Lehre und 
Schulleitung), seit 2005 selbst- 
ständig als Trainer & Coach
www.die-Macht-der-Stimme.de

Antonella Corsi 
Balance & Harmonie 
Reiki Lehrerin, Meditation & 
Achtsamkeitstrainerin, Qigong 
Trainerin,Energetikerin ,Systemi-
sche Beraterin
Reiki begleitet dich auf deinem Weg 
zu mehr Wohlbefinden. Es kann 
dich entspannen, deine Selbst-
heilungskräfte anregen und neue 
Energie schenken. Manchmal zeigt 
sich Altes, das sich lösen darf – so 
entsteht Raum für Leichtigkeit, 
Lebensfreude und innere Stärke. 
Heilung beginnt in dir. Fühl dich  
getragen von der Reiki-Energie.
www.systemisch-im-einklang.de

Thomas Essers 
Heilkräfte Pädagoge
Was die Oma noch wußte
Vorstellung von Kräuter-Tinkturen,  
Gels und Salben auf alkoholischer 
und DMSO Basis. Zusätzlich wer-
den auch Nahrungsergänzungen 
in Kapseln für die unterschiedlichs-
ten Anwendungen gezeigt. Gern 
werden auch Fragen beantwortet 
zu Kräutern, DMSO & Co.

Stephan Hoffmann
„Die Stimmung stimmt,  
wenn die Stimme stimmt!“
Den schönsten Stimmklang „ent-
stehen lassen“ mit dem gefühlt 
geringsten Aufwand: Stimmpräven-
tion, Stimmhygiene, Stimmtraining 
und Anregungen zur Artikulation
Meine Wirbelsäule – „Stütze“  
des Körpers und der Atmung
Wir entdecken die Selbstheilungs-
kräfte aller Muskeln unseres 
Körpers, wir wollen die Bewegungs-
fähigkeit verbessern, die Schmerz-
freiheit erhalten und die Atmung 
„vertiefen“.
www.stimme-hoffmann.de

Dr. med. Peter Görgler   

Detox-Entgiftungsfußbad und 
Ergänzungen mit naturheilkund-
lichen Möglichkeiten 
Das Detox-Entgiftungsfußbad zeigt 
in 20 Minuten durch Farbwechsel, 
welche Organe/Organsysteme 
vom Behandler homöopathisch/
naturheilkundlich oder mit anderen 
Methoden zur Gesundung unter-                                 
stützt werden können (Leber, Galle, 
Gelenke, Herz...)

Elke Anita Burghart 
Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin 
für Psychotherapie
Mit Herz, Kreativität & ätherischen 
Ölen schaffe ich Räume für Heilung 
und Entwicklung – ein Sinnesreich, 
in dem Körper, Geist und Seele in 
Balance kommen.
Ätherische Öle: Young Living ·  
Ausbildung: Raindrop Technique® 
www.farb-klang-sinnesreich.de



Vera Kimmig 
Dipl. Sängerin und  
Psychoresonanzcoach
„Heilsames Singen“ 
Wellnessprogramm für Körper, 
Geist und Seele – über Summen – 
Tönen – Singen 
Herzliche Einladung zu einer 
Entdeckungsreise, bei der Sie 
erfahren werden, wie Summen, 
Tönen, Singen hilft, die eigenen 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren 
oder zu stärken. Singen gehört zur 
menschlichen Natur, ist Lebens-
elixier,  hilft Stress abzubauen und 
hilft in innere Balance zu kommen 
… ist Nahrung für Körper-Geist und 
Seele.
Nur Mut! Dieses Angebot ist auch 
für Menschen geeignet, die meinen 
nicht singen zu können!  
Freue mich auf Sie!
www.verakimmig.de

Hans-Georg Kober 
Native Bodyworker und Elektroniker
Ausbilder Hawaiianische Massage 
Aquawellness – Körperarbeit  
im warmen Wasser
Entwicklung von einzigartigen  
Musik Instrumenten.
Coaching, Aufstellungsarbeit,  
Trommeln, Beratungen.
Ganzheitliche Begleitung für  
Körper, Geist und Seele.
www.nativebodywork.de  

Dr. Regina Kratt 
Health Coach, Autorin
So optimierst du deine Mikro-
nährstoff-Versorgung im Alltag 
– mit echten Lebensmitteln und 
wenig Aufwand. 
Wie schaffe ich die Ernährungs- 
umstellung dauerhaft? Wie gehe  
ich vor in der Mikronährstoff- 
Küche? Bin ich gut mit Nährstoffen 
versorgt? 
www.rawtwist.de

Ariane Lessle
Entdecke die einzigartige und trans-
formative Kombination von Human 
Design und Aufstellungsarbeit für 
dich. 
Das Human Design zeigt dir wie du 
gedacht bist und was du brauchst 
um authentisch leben zu können. 
Aufstellungsarbeit hilft, die Blocka-
den zu lösen.
Nimm gerne Kontakt zu mir auf.
www.liebe-und-leben.com

Christof Linhuber 
Dipl Musiktherapeut,  
Heilpraktiker für Psycho- 
therapie, Instrumentenbauer
Klangerfahrungs-Workshop: 
Durch Klang in die Mitte meines 
Seins: Klang bewirkt tiefes Loslas-
sen. Dieses Loslassen ermöglicht 
dem Klang bis in den letzten Winkel 
unseres Seins hinein zu schwingen.
Im gegenseitigen Beklingen mit 
Körpermonochorden und Klang-
liege begegnen wir uns selbst im 
Wesen unseres Seins.
www.klangkoerper.de

Viola Mankin 
Heilpraktikerin
Seelenarbeit mit Bildern
Bei der Betrachtung von Bildern ist 
es möglich mit unsere tiefsten per-
sönlichen Themen und Aufgaben in 
Resonanz zu treten. 
Über das ganzheitliche Gewahrwer-
den dieser Seelenbilder können wir 
mit ihnen lernen, sowie Lösungen 
und Wege zur Heilung finden.
www.violamankin-seelenwege.de

Tanja Kolb 
Beraterin für ganzheitliche  
Gesundheit (DVG)
Selbstheilungskräfte mobilisie-
ren mit natürlichen Immunmo-
dulatoren. Der Coach für unsere 
Zellen. Natürliche körpereigene 
Moleküle erkennen das, reagieren 
und erinnern die Zellen an ihre 
eigentlichen Aufgaben. Sie starten 
die Zellen neu und schulen sie.
Kolb.t@gmx.de



Dagmar Paulik-Wegner 
Heilpraktikerin
Hilfe zur Selbsthilfe: In einer  
GEFÜHRTEN HEILMEDITATION las-
sen wir das eigene Licht scheinen 
und verbinden uns mit Gott/Ur-
quelle/Universum. Fühlübungen. 
Herzöffnung. Entlassen von evtl. 
vorhandenen unbewussten und 
bewussten Schuldgefühlen.
www.dagmar-paulik.de

Jens Trautwein 
Atembegeisterer, Verleger,  
Bio-Händler
„Ich bin am liebsten gesund!“ –  
Du auch?!
Atemheilkunde – Atme Dich  
gesund!“ Mit Atmen Wirkungen  
erzielen, die Du mit Tabletten 
nicht erreichen kannst!
Blut und Körperreinigung – Blut-
druck – Mehr „Strom“ für Gehirn 
und Nerven – Muskelkraft
Praxisvortrag mit Übungen
www.trautwein-naturwaren.de

Johannes Wegner 
Praxis für Klarheit und  
Lebensfreude
„Gesundheit stärken und  
Jugendlich bleiben“. 
Die Mechanismen des biologi-
schen Alterns und deren Beein-
flussung. Wie kann ich zelleigene 
Schutz- und Reparatursysteme 
anregen, auch bei geistiger und 
körperlicher Erschöpfung. Wie 
funktioniert Gesundheit und was 
hat das mit Autophagie zu tun? Ich 
freue mich auf die Begegnung mit 
Ihnen!
www.johanneswegner.info

Marion Wirth 
Gesundheitsmanagerin und 
Trainerin/Referentin/Coach  
für ganzheitliche Gesundheits- 
förderung
RELEASE & RELAX* 
Du lernst anhand verschiedener 
Methoden/Übungen, loszulassen 
und zu entspannen. 
Psych./phys. Anspannung/Ver-
spannungen können sich lösen, 
Stress wird abgebaut, der Energie-
fluss sowie Körper, Geist und 
Seele werden harmonisiert.   
n.m.s.® MERIDIAN STRETCH* 
Dehnung der TCM-Meridiane 
und Stimulation von Akupunktur-
punkten und neurolymphatischen 
Zonen. 
Wirkung: Kann körperl./psych.  
Blockaden lösen, harmonisiert 
den Energiefluss, fördert die 
Beweglichkeit, stärkt die Lebens-
energie, das innere Gleichgewicht 
sowie Gesundheit und Wohlbe-
finden.
* Bequeme sportl. Kleidung, warme Socken 
und Decke/Isomatte empfohlen

Stresstests; hochwirksamer Schutz 
vor schädlicher Strahlung wie  
5G, W-Lan, Elektrosmog ... 

Reinhard Zinburg 
Heilpraktiker für Stressmedizin
„Laufen im Stehen“.  
Komme auf meinen Stand und  
lerne die SiWave kennen, die  
effektive Schwingungstherapie.
In meinem Vortrag  
„Holistischen Gesundheit“,  
beschreibe ich den Menschen als 
Körper, Geist und Seele und gebe 
passende Therapievorschläge.
www.heilpraxis-cenith.de

Dr.-Ing. Anke Schmietainski
Pioniere und Projektentwickler 
für ein menschliches Gesund-
heitswesen
Anstifter für Häuser des Heilens
Aufbau eines freien Gesundheits-
systems, in dem Menschlichkeit 
und die Heilung des Patienten im 
Fokus steht als Einheit von Körper, 
Seele und Geist
www.vision-gesundheit.de


